
ActyLight®

Optimal anvendelse

Behageligheden og komforten ved DonJoy ActyLight®-ankelstøtten 

betyder, at patienterne helt glemmer, at de har den på. Step-in-designet og 

det låsbare snøresystem giver en hurtig og sikker pasform, som suppleres 

af et par aftagelige anatomiske stivere. Den nemme tilpasning muliggør 

såvel akut som kronisk anvendelse, så ActyLight kan støtte patienterne 

gennem hele deres behandlingsforløb.

Indikationer: 
ActyLight er designet til at yde støtte til og stabilisering af anklen.

•	 Initial behandling af kronisk ankelinstabilitet

•	 Lette til moderate forstrækninger/forstuvninger af det laterale ligament

•	 Isolerede syndesmotiske skader (Grad 1)

•	 Genoptagelse af sportsaktiviteter, forebyggelse af gentagelse af skade

•	 Ligamentinstabilitet

•	 Forebyggelse af supination

Fordele og egenskaber

•	 Step-in-design, der gør den hurtig og nem at tage af og på.

•	 Sikker låsemekanisme af snører muliggør præcis tilstramning, medvirker 

til at opretholde en konstant tilpasning, og gør det hurtigt at løsne op.

•	 Letvægts- og åndbart stof medvirker til at holde foden kølig og tør for 

øget komplians.

•	 8-talsremme giver kontrol over inversion/eversion.

•	 Anatomisk formede bilaterale stivere giver yderligere stabilitet og 

beskyttelse, og placeringen kan ændres for at tilpasse sig til malleoli.

•	 Kan glimrende benyttes sammen med sportssko, så patienterne kan 

forblive aktive.

•	 Modulært design betyder, at støtten nemt kan tilpasses til akut eller 

kronisk brug ved at fjerne stiverne.

Bestillingsinformationer

ActyLight

Varenummer Anklens omkreds Skostørrelse Størrelse

82-0054-1 ≤ 27 cm 32 – 36 XS

82-0054-2 27 – 30 cm 36 – 39 S

82-0054-3 30 – 34 cm 39 – 43 M

82-0054-4 ≥ 34 cm 43 – 47 L
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